Nasza szkola jest jedng z 200 szkol na terenie kraju, w ktorej realizowany
jest pilotazowy projekt wsparcia rowiesniczego Peer Support.

Projekt realizowany przy wsparciu Unii Europejskiej z programu Fundusze
Europejskie dla rozwoju spotecznego.

Metoda Peer Support oparta jest na badaniach 1 raportach, ukazujacych wplyw
relacji rowiesniczych na prawidtowy rozw6j mtodych ludzi. Wykorzystuje dobre
praktyki 1 doswiadczenia szkot, ktore jg wdrozyty. To wzmocnienie oddziatywan
profilaktycznych na poziomie szkoty, wsparcie uczniow w Kkryzysie, chorobie,
wykluczeniu czy samotnosci.

System ten:

e wzmacnia odporno$¢ psychiczng mtodziezy,

e poprawia dobrostan,

e zapobiega kryzysom psychicznym,

e uczy odpowiedzialnos$ci za drugiego cztowieka,

e wzmacnia empati¢ 1 wrazliwosc.

Co zyska uczen?
Umiejetnos$ci rozwigzywania konfliktow, wspolpracy 1 empatii.
Sie¢ rowiesniczego wsparcia w codziennych trudnos$ciach.

Mozliwos¢ szybkiego uzyskania pomocy, gdy pojawia si¢ problemy
emocjonalne.

Poczucie bycia we wspolnocie wrazliwej na potrzeby innych.

W programie Peer Support prowadzony jest nadzér nad wszystkimi dziataniami
przez nauczycieli 1 specjalistow. Zasady 1 granice dziatania sg jasno ustalone,
uwzgledniane sg potrzeby ucznidw z roznymi trudnosciami.

Koordynatorami projektu w szkole sg:

p. Monika Uberman i p.Lucyna Kontek.
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